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	Стратешки циљ 6.1. - Унапређење превентивних здравствених услуга

	Специфични циљеви
	План активности
	Резултати
	Одговорне особе
	Ресурси
	 Време 

	1. Повећање броја превентивних прегледа за хронична незаразна обољења 

2. Повећање броја циљаних прегледа и смањење стопе умирања од рака дојке, грлића материце и дебелог црева

	1.Хроничне болести
1.1. Дефинисање броја систематских прегледа по лекару.

1.2. Израда списка пацијената који треба да обаве систематски преглед у текућој години по критеријумима ЗЗЈЗ.

1.3. Активно позивање грађана писмом или телефоном.

1.4. Спровођење прегледа код изабраног лекара.

1.5. Социјална мобилизација, промоција превентивних програма у локалној заједници.

2.Карцином дојке, дебелог црева и грлића материце
2.1.  Израда спискова грађана који треба да обаве скрининг преглед по препорукама из Националних водича 

2.2. Обезбеђивање потребних дијагностичких средстава

2.3.  Активно позивање грађана писмом или телефоном. 

2.4. Обављање тестрирања код изабраног лекара – гинеколога - радиолога.

2.5. Евалуација налаза и позивање грађана са позитивним тестом на даље прегледе.

3. Евалуација рада на шест месеци.


	1.Хроничне болести
1.1. Повећање обухвата систематским прегледима за 30%.
1.2. Виши ниво знања о спречавању и лечењу хроничних болести.
1.3. Повећање броја новооткривених са хроничним болестима у раној фази, касније  смањење.
1.4 Смањење броја пушача и гојазних, а повећање броја  физички активних особа.

1.5. Побољшање квалитета и продужење очекиваног трајања живота.

2.Малигне болести
2.1. Повећање обухвата превентивним и скрининг прегледима за 30%

2.2. Повећана свест корисника о значају спречавања и раног откривања 

2.3. Пораст броја новооткривених болесника, пре свега у раним стадијумима болести и оптерећења здравствене службе

2.4 Смањење трошкова лечења за 30%

2.5. Смањење смртноси од малигних болести за 20%


	- др Марина Костић, спец.медицине рада, директор ДЗ Крушевац
- вмс Јелена Ивковић дипл.ецц-менаџ. У здравству, главна сестра ДЗ Крушевац

- Прим.др Славица Кулишић,

спец. опште мед.

начелник службе за здравствену заштиту одраслих

-Главна сестра Службе за здравствену заштиту одраслих

- Др Владимир Савић, спец. гинекологије и акушерства, начелник Службе за здравствену заштиту жена и трудница, 
- вмс Ана Антонијевић, главна сестра Службе за здравствену заштиту жена и трудница

- др Рада Јоксимовић Змејкоски, спец.радиологије, начелник Службе за радиологију

-врт Владимир Миловановић, гл.радиолошки техн.  Службе за радиологију


	Сопствена средства

Град

РФЗО

Министарство здравља
	2017.


	Стратешки циљ 6.2. Превенција  Дијабетеса тип 2 код високо ризичних група према препорукама националног водича

	Специфични циљеви
	План активности
	Резултати
	Одговорне особе
	Ресурси
	 Време 

	1. Превенција и рано откривање одраслих особа са повишеним ризиком за  Дијабетес тип 2
	1. Мерење гликемије као редовна активност изабраног лекара, у Саветовалишту за дијабетичаре и на јавном месту (акције Превентивног центра)
2. Промоција физичке активности и здраве исхране

3. Откривање ризика за тип 2 ДМ код особа старости преко 35 година попуњавањем Упитника процене ризика за тип 2 ДМ 

4. Упућивање особа са ризиком у превентивне програме ДЗ здравља- Саветовалиште за дијабетес, а новооткривене болеснике и код изабраног лекара.

5. Евалуација рада на шест месеци.


	1. Повећање броја  особа са предијабетесом и дијабетесом

2. Смањење броја гојазних особа

3. Повећање броја физички активних особа

4. Смањење  броја дијабетичара са компликацијама


	- др Марина Костић, спец.медицине рада, директор ДЗ Крушевац
- вдн Биљана Живковић, Превентивни  центар
- Прим. др Светлана Симић

-  Прим. Мр сц. мед. Радмила Лечић

- Др Љубица Стојковић
- Прим.др Славица Кулишић,

начелник службе за здравствену заштиту одраслих

-Главна сестра Службе за здравствену заштиту одраслих

- Тимови опште медицине
	Сопствена средства

Град

РЗЗО

Министарство здравља
	2017.


	Стратешки циљ 6.3. Очување и унапређење здравља одојчади, мале деце, школске деце и омладине

	Специфични циљеви
	План активности
	Резултати
	Одговорне особе
	Ресурси
	 Време 

	3.1. Очување и унапређење здравља деце, превенција и лечење најчешћих патолошких стања

3.2. Превенција гојазности код деце школског узраста


	3.1. Организовање редовних превентивних педијатријских прегледа са акцентом на промоцију дојења и правилне исхране као и штетност удисања дуванског дима по здравље детета

3.2. Рано препознавање и отклањање поремећаја исхране, нутритивних алергија и хипохромне анемије

3.3. Спровођење вакцинације према усвојеном програму и календару

3.4. Рано откривање и отклањање односно започињање мера ране рехабилитације и стимулације код сензорних и развојних поремећаја (слух, говор, вид, застој ПМР, конгенитална дисплазија кука).

3.5. Редовно праћење ТМ,ТВ и ИТМ, у оквиру систематских и превентивних прегледа са планираним разговором ради спречавања настанка прекомерне тежине и гојазности

3.6. Промовисање физичке активности
3.7. Праћење и лечење деце са прекомерном ТМ и гојазношћу према Стручно методолошком упутству „ Превенција и лечење гојазности деце и адолесцената у Србији“
3.8. Едукација деце, адолесцената,родитеља-старатеља о правилној исхрани.

	Повећан обухват здравствено-васпитним радом, родитеља или старатеља и деце преко 90%.

Усвајање здравих стилова живота циљних групација са обухватом најмање 50%.

Потпун обухват деце превентивним прегледима и вакцинацијама

Смањење гојазности, предгојазности и поремећаја исхране за 20% уз усвајање здравих стилова живота.

Повећано укључивање локалне заједнице, сарадња са школама и другим институцијама у циљу стварања безбедне средине за игру и физичку активност у сваком окружењу.

Редовно праћење здравственог стања посебно осетљивих групација деце; Повећан број превентивних услуга, смањење неједнакости у одазиву на прегледе, обезбеђење здравствене заштите на релацији сеоско-градско становништво,слање мобилних тимова за вакцинацију у сеоска и Ромска насеља.

Повећан број деце са рано откривеним ризицима по здравље и поремећајима здравља, смањење морбидитета најосетљивијих група.


	 Др Гордана Алексић, начелник Службе за здравствену заштиту деце и омладине
Др Драгица Симић, начелник Службе за здравствену заштиту деце и омладине-предшколски део
Др Сретен Цуцкић, начелник Службе за здравствену заштиту деце и омладине-школски део
Вмс Маријана Павловић, 

главна сестра Службе за здравствену заштиту деце и омладине

Изабрани педијатри

Тимске сестре

Тим развојног саветовалишта

Тим саветовалишта

за младе

Служба вакцинације


	Сопствена средства

Град

РЗЗО

Министарство здравља
	2017.


	Стратешки циљ 6.1.4. Повећање броја здравствено- васпитних услуга код оболелих од хроничних незаразних респираторних болести (  ХНРБ ) у Поливалентној патронажи

	Специфични циљеви
	План активности
	Резултати
	Одговорне особе
	Ресурси
	 Време 

	4.1.Ублажити симптоме, смањити компликације (акутизације) болести код оболелих од ХНРБ
4.2. Повећање учешћа оболелих у свакодневним активностима
4.3. Постизање највишег могућег квалитета живота за корисника и његову породицу
4.4. Скретање пажње јавности на повећање оболевања од ХНРБ и компликација код истих
	- едукација здравствених радника - патронажних сестара
- организовање и спровођење
едукација оболелог и његове породице

- сарадња са изабраним лекаром

- пријава од стране изабраног лекара 

- повратна информација 

(ППС-М5 обрасца)

Сарадња са Грудним одељењем и секундарним нивоом
Сарадња са удружењима 

Сарадња са локалном заједницом

Обезбеђивање  здравствено васпитних средстава 

Обележавање дана борбе против ХОБП - 15. новембар

Обележавање дана борбе против астме - 3. мај

Евалуација рада на шест месеци
	Смањен број акутизација оболелих од ХНР болести за 10%
Психосоцијално оснажени корисници

Обучени чланови породице за пружање подршке и неге пацијентима и препознавање погоршања стања
Унапређење знања популације о значају болести дисајних органа и значају превенције компликација
	Др Марина Костић, спец.медицине рада,
директор ДЗ Крушевац
Вмс Биљана Стефановић,  главна сестра Поливалентне патронаже

Патронажне сестре


	Сопствена средства
Град
РЗЗО
Министарство здравља
	2017


План урадили: Менаџерски тим Дома здравља Крушевац у сарадњи са Стручним колегијумом, Стручним саветом и Комисијом за унапређење квалитета.
Председник

Управног одбора Дома здравља Крушевац

Марко Дрековић, дипл.маш. инж.

_____________________________________
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     ЗДРАВСТВЕНИ ЦЕНТАР КРУШЕВАЦ


ДОМ ЗДРАВЉА КРУШЕВАЦ


  Крушевац, Косовска бр.16.


              ( Централа: 037/421-826, 424-043


              ( Директор: 429-875,441-505, факс 424-039


              ( Заменик директора за здр. питања: 427-810


              ( Заменик директора за екон. и опште послове: 427-092


              ( Директор Дома здравља: 037/414-610,факс 037/414-609�
�






Дом здравља Крушевац �Ћирила и Методија бр.32


�
�
   (  ТЕЛЕФОН: 037/ 441 885


   (  FAX: 037/ 427 432


   (  E-MAIL:  info@dzkrusevac.org.rs


   (  VEB:   www.dzkrusevac.org.rs  �
(  МАТИЧНИ БРОЈ: 17864866


(  ШИФРА ДЕЛАТНОСТИ:  8621


(  ПИБ БРОЈ: 108344770�
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Важи од: 








ДОМ ЗДРАВЉА КРУШЕВАЦ


УПРАВНИ ОДБОР


 Број:________________


Датум: ______________





OПЕРАТИВНИ ПЛАН


ДОМА ЗДРАВЉА 


КРУШЕВАЦ


за 2017. годину
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